Der Mensch als
Planungs-MaBstab

* Musterbauordnung -MBO-
in der Fassung Juni 1996

— zuletzt gedndert durch
Beschlu3 Bauministerkon-
ferenz vom 4./5.12.1997
—siehe §§ 17, 31 und 51

Sichere und schnelle
Evakuierung

+

Personenrettung im Brandfall
— Evakuierungsrutschen in der Praxis

Ein Brand in einem Kindergarten oder gar
in einer Kinderkrippe ist wohl fur alle Ver-
antwortlichen eine schreckliche Fiktion.
Die Vorstellung, dass zahlreiche Kinder
zwischen 3 und 6 Jahren in Panik eine
Eisenwendeltreppe hinunterstiirmen,
weckt das Bild von schlimmen Stirzen
und damit verbundenen Verletzungen.

Wie diese Uberlegungen zeigen, sind her-
kémmliche Fluchtwege, wie Fluchttrep-
pen oder Fluchtleitern nicht fur alle Per-
sonengruppen gleichermaBen geeignet.
Zu einer umfassenden Brandschutzkon-
zeption gehért, neben dem vorbeugen-
den und abwehrenden Brandschutz, also
auch die Planung geeigneter Fluchtwege.
So sind die geltenden gesetzlichen For-
derungen gemaf der Musterbauordnung*
bzw. den gultigen Landesbauverordnun-
gen und den dazugehdrigen Sonderbau-
vorschriften strikt einzuhalten.

Nur der Weitsicht einiger Bauherren und
Architekten ist es zu verdanken, dass in
einigen Regionen innovative Lésungen,
wie z.B. die Evakuierungsrutsche, zum Ein-
satz gekommen sind. Zweifelsfrei war hier
der Mensch der MaBstab fur die Planung.

Es gibt keine bessere Mdéglichkeit zur
schnellen und sicheren Uberwindung von
Hoéhenunterschieden, als mit Hilfe einer
Rutsche. Die entscheidenden Vorteile
einer Evakuierungsrutsche sind leicht
nachvollziehbar, denn im Vergleich zu
einer Treppe besteht

keine Stolper- und Sturzgefahr
keine Absturzmaéglichkeit und

keine Verletzungsgefahr durch
Kanten, Stufen etc.

Selbst Rutschen mit schwacher Neigung
ermoglichen im Vergleich zu einer Trep-
pennutzung die Héhenlberwindung in
ca. der Halfte der Zeit.
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Proben
fir den Ernstfall

In einem Kindergarten mit Evakuierungs-
rutsche werden fast taglich ,Brand-
schutziibungen® durchgefihrt. Das liegt
natiirlich an dem damit fir die Kinder
verbundenen ,RutschspafB®. Sollte aber
tatsachlich eines Tages eine ,echte®
Evakuierung notwendig sein, sind Erzie-
her und Kinder bereits ein ,eingespieltes
Team“ — ein Zustand, von dem viele
Brandschutzverantwortliche nur traumen
kénnen.

Fur Objekte mit einer steilen Stahlwendel-
treppe sind Evakuierungsiibungen immer
mit dem Risiko von Stirzen und Ver-
letzungen verbunden. Dementsprechend
gering ist auch die Bereitschaft zur
Durchfiihrung solcher Ubungen.

Einsatzmoglichkeiten

Die Evakuierungsrutsche hat besonders
bei Kindergarten Anklang gefunden.
Das liegt wohl vorrangig daran, dass
Rutschen aller Art zur Spielplatzausstat-
tung gehdéren und somit ,nichts Beson-
deres” im Umfeld eines Kindergartens
darstellen.

Die besonderen Vorteile einer Evaku-
ierungsrutsche liegen auf der Hand und
sind daher auch fir andere Einrich-
tungen und Personengruppen interes-
sant, wie z.B.:
Kindergarten und Kinder-
tagesstéatten
Schulen, Internate
Heimeinrichtungen
Jugendherbergen
Kinderkliniken
Familien - / Urlaubshotels
Behinderteneinrichtungen
Krankenhauser
Seniorenheime



In Betracht kommen somit alle Personen,
die aufgrund korperlicher oder geistiger
Beeintrachtigungen bei der Nutzung
herkdmmlicher Fluchtwege benachtei-
ligt sind.

Konstruktions- und
Ausflihrungsméglichkeiten

Dem Planer stehen fir die Ausfliihrung
unterschiedliche Systeme und Materialien
zur Verfligung, wobei das wichtigste Unter-
scheidungsmerkmal wohl das Material ist.

Die Edelstahlrutsche

Diese Ausfuhrungsmaéglichkeit ist wahr-
scheinlich am bekanntesten, denn auch
viele herkdbmmliche Spielplatzrutschen
bestehen, zumindest im Bereich der
Rutschflache, aus diesem Material. Die
Vor- und Nachteile kennen deshalb
viele Menschen bereits aus eigener
Erfahrung.

Vorteile:
Gute Rutschgeschwindigkeit durch
geringe Reibung

Sicher gegen Beschéddigungen und
Vandalismus durch hohe Oberfla-
chenharte

Recyclingféhiges Material

Nachteile:

Keine Isolierwirkung des Materials:
Im Hochsommer besteht bei Erhit-
zung durch Sonneneinstrahlung und
ungunstige Standortwahl Verbren-
nungsgefahr. Im Winter ist bei extre-
men Minusgraden der Hautkontakt
ebenfalls sehr unangenehm.

Stufenbildung bei engen Radien:
Konstruktionsbedingt sind bei den
meisten Edelstahlrutschen enge
Radien nur sehr aufwendig zu pro-
duzieren und oft mit einer Stufen-
bildung im Rutschflachenbereich
verbunden.

Lichtundurchlédssig:

Besonders bei langeren Rutschen
nachteilig, da das Einrutschen in ein
,schwarzes Loch® eine zusatzliche
Hemmschwelle darstellt.

Edelstahlrutsche neben herkdmmlicher, steiler Fluchttreppe.

Evangelischer Zachaus Kindergarten — 82194 Grob

Die Verarbeitung von Glasfaserkunststoff
(GFK) erfolgt in Spezialbetrieben. Das
Material hat sich seit langem auch in
anderen Bereichen bewéhrt, wie z.B. im
Boots- und Modellbau. Der relativ auf-
wendige Formenbau rechnet sich bei
Systemkonstruktionen.

Vorteile:
Gute Isolierwirkung des Materials:
Im Hochsommer und im Winter ist der
Hautkontakt kein Problem

Leichte Farbgestaltung méglich:
GFK-Oberflachen an der AuBenseite
lassen sich ohne erhdhten Aufwand
bemalen und lackieren.

L~Steuerbare” Rutschgeschwindigkeit:
Durch das Polieren der Rutschober-
flache lasst sich die Reibung deutlich
verringern. Wird auf eine Nachpolitur
verzichtet, erhdht sich die Reibung im
Laufe der Zeit.

enzell

Die GFK — Rutsche
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Nachteile:

Rutsche aus GFK
(Glasfaserkunststoff),
hier als Spielgerat
neben einer steilen
Fluchttreppe.
Kindergarten

+Villa Kunterbunt

— 82194 Grobenzell
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Lichtundurchléssig:

Besonders bei langeren Rutschen
nachteilig, da das Einrutschen in ein
,Schwarzes Loch“ eine zuséatzliche
Hemmschwelle darstellt. Durch den
Einsatz von transparenten Elementen
lassen sich jedoch Lichteintritte
ermoglichen.

AuBeres Beklettern begiinstigt
Unfallgefahr:

Bei einigen Konstruktionen mit ver-
schraubten Falzen entstehen im
AuBenbereich der Rutsche Stufen,
die Kinder oder Jugendliche zum
Beklettern der Rutsche animieren
kénnen. Konstruktive MaBnahmen
kénnen hier Abhilfe schaffen und
die Unfallgefahr reduzieren.

Deckschicht bei erhéhter Belastung
nicht abriebfest:

Bei Verwendung eines Sandkastens
als Fallschutz besteht die Gefahr
von ,Sandpapierwirkung“ auf der
Rutschenoberflache, so dass bei
standiger Nutzung (z.B. als Spiel-
gerat) ein Abrieb der Deckschicht
erfolgt. Eine Reparatur ist in der
Regel nicht méglich, sondern das
komplette Element muss ausge-
tauscht werden. Bei normaler Bean-
spruchung besteht eine sehr hohe
Lebenserwartung.

Glasfaserverbundstoffe sind nicht
recyclingféhig.

Die PE — Rutsche

Das Material Polyethylen (PE) ist flr
seine hohe Stabilitdt und Abriebfestigkeit
bekannt. Schneidbretter oder Kunststoff-
zahnrader flr technische Apparate wer-
den zum Beispiel aus diesem Material
hergestellt. Durch die flexible Modulbau-
weise einer PE — Rutsche lassen sich
Sonderformen leicht realisieren.

Vorteile:
Wendelrutschen mit engen Radien
sind problemlos mdéglich

Sicher gegen Beschéddigungen und
Vandalismus durch zdhen Werkstoff

Zu 100 % recyclingféhiges Material

Langlebige Farbgestaltung aufgrund
des durchgeféarbten Materials

Lichtdurchldssiges Material ermdglicht
sicheres Rutschen mit Sichtkontrolle

Nachteile:
Geringe elektrostatische Aufladung
ist bei niedriger Luftfeuchte méglich.
Besonders relevant bei Spielgerate-
nutzung — Abhilfe durch Antistatikmittel.

Nachtragliche Farbgestaltung ist kaum
moglich, da auf PE keine Farben dau-
erhaft halten.




Es wird darauf hingewiesen, dal3 beson-
ders bei der Auswahl der Materialien ein
entsprechender Brauchbarkeitsnachweis
zur Verwendung der Materialien fur die
bauliche Ausfiihrung von Rettungswegen
zu fuhren ist.

Planung einer
Evakuierungsrutsche

Hersteller von Evakuierungsrutschen
kommen héufig aus dem Bereich der
Spielplatzgeratehersteller. Professionelle
Hersteller haben in der Regel eine eigene
Planungsabteilung fir die einzelnen Rut-
schensysteme. Zur ersten Investitions-
ermittlung benétigt der Rutschenplaner
einen Grundrissplan, Ansichten sowie
Héhenangaben und kann dann auf dieser
Grundlage einen Planungsvorschlag mit
Angebot erstellen. Diese Serviceleistun-
gen werden Planern und Bauherren glei-
chermafBen angeboten.

Wenn die Planung einer Evakuierungsrut-
sche ausgeschrieben werden soll, ist es

sinnvoll,immer Nebenangebote (auch oh-
ne Abgabe eines Hauptangebotes) zuzu-
lassen, da die einzelnen Systeme zwar oft
in ihrer Bauart verschieden sind, den An-
forderungen aber trotzdem gerecht wer-
den kénnen. Sowohl der Einstiegsbereich
als auch der Uberkletterschutz bzw. die
Erhéhung der Absturzsicherung im Be-
reich des Einstiegs werden der individuel-
len Situation angepasst.

Nutzung einer Evakuierungsrutsche als
Spielgerat. In diesem Sonderfall ist be-
sondere Sorgfalt geboten, denn fir die
Nutzung einer Evakuierungsrutsche als
Spielgerat ist die Ausflihrung nach Euro-
norm erforderlich:

DIN EN 1176
Spielplatzgerate, Kinderspielge-
rate, Rutschen

DIN EN 1177
StoBdampfende Spielplatzbéden

Eine TUV — Zertifizierung des Einzelgera-
tes oder ein GS-Zeichen des Herstellers
reicht in der Regel nicht aus! Der Planer,
der GUV-Verantwortliche und der Bauherr

sollten zu ihrer Absicherung eine Orts-
abnahme nach Euronorm durchflihren
lassen. Die Kosten hierflir belaufen sich
auf ca. 500 DM.

Evakuierungsrutschen sind Zusatzmaf3-
nahmen zur Gestaltung von Rettungswe-
gen. Als Ersatz fur den vorgeschriebenen
zweiten baulichen Rettungsweg ist eine
Genehmigung im Einzelfall zu prifen.

Die Mdglichkeiten einer Evakuierungrut-
sche sind also sehr vielféltig. Das Ent-
scheidende ist jedoch, dass die Evaku-
ierungsrutsche benachteiligten Perso-
nengruppen eine schnellere und sichere
Rettung im Brandfall ermdglicht.Moti-
vation genug, um vielleicht bei klinftigen
Planungen die Konstruktion einer Evaku-
ierungsrutsche in Betracht zu ziehen.

Viele Kinder, behinderte oder alte Men-
schen hatten somit die gleichen Rettungs-
chancen im Brandfall, wie ,normale*
Menschen — ein lohnenswertes Ziel flr
alle Verantwortlichen.

Ralph Liesen
Arbeitssicherheitsfachkraft VBG,
Rusta GmbH, 85445 Schwaig

Tel.: 08142-47150, 0173-53 60 950

PE — Wendelrutsche hier
mit Fallschutzboden nach
Euronorm. Evangelischer
Johannes Kindergarten
in 68782 Bruihl-Rohrdorf.

Eine sinnvolle
Alternative flr viele
Einzelfille
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