__ 20/ 22008] /‘ BRANDSCHUTZERZIEHUN
1 ‘\H

Wie Pflanzen gegen Feuer wirken

Spannende Einblicke in historische Uberlieferungen

Seit einiger Zeit hat das Deutsche Feuerwehr-Museum (DFM) in Fulda eine neue Attraktion: den Feuergarten. Pflanzen
verschiedenster Art spiegeln dort die enge Verbindung des Menschen zum Element Feuer in seinen verschiedenen
Erscheinungsformen (Licht, Warme u.a.) wider. Seit seiner Er6ffnung im Mai 2006 durchlauft der Garten inzwischen
seinen normalen Betrieb und ist mittlerweile Bestandteil des Fuldaer ,,1. Deutschen Gartenkulturpfades*.

Oftmals sind Garten kleine kostbare
Schmuckstlicke einer gewachsenen
Gartenkultur. Die sie bewirtschaftenden
Menschen wirken bereits seit Jahrhun-
derten in unserer Landschaft: Neben
dem Anbau von Lebensmitteln bessern
sie das Wohnumfeld auf und erh&hen
zugleich die Lebensqualitdt. Im Laufe
der Generationen haben die Gartner
mehr Erfahrungen Uber standort-
gerechte Pflanzen und den zweckmaBi-
gen Umgang mit natirlichen Ressour-
cen gewonnen.

lhr Wissen ist mittlerweile in einen ,1.
Deutschen Gartenkulturpfad“ einbezo-
gen. In diesem Modellprojekt haben die
Stadt Fulda und die Deutsche Garten-

Bild 1: Das Deutsche Feuerwehr-Museum (DFM) prasentiert seit gut zwei Jahren den ,Feuergarten®.

bau-Gesellschaft 1822 e.V. die lokale
Agenda 21 umgesetzt.

Eingerichtet sind bereits 21 Stationen
offentlicher und privater Gartenanlagen,
die wie das Schloss Fasanerie teilweise
ganzjahrig geoffnet sind. Auch der
sFeuergarten® am Deutschen Feuer-
wehr-Museum (DFM), den zahlreiche
Sponsoren finanziert haben, steht Inter-
essierten immer offen.

Ein Garten fiir das Museum
Sich mit eigenen Anlagen am ,Garten-

kulturpfad® zu beteiligen, hat das DFM
als Herausforderung betrachtet. Der

Tradition ihrer Ausstellungsprojekte fol-
gend, haben die Museumsmitarbeiter
daran gefeilt, ihrem Lehrauftrag gerecht
zu werden. Fest steht, dass die
Besucher hier einmal anders an das
Thema ,Feuer® herangefihrt werden,
dem sich das Museum widmet. Seit
seiner Installierung ladt der ,Feuer-
garten“ alle Gaste ein, Uber Pflanzen
dem Feuer ndher zu kommen.

Der Weg ist so angelegt, dass Wissbe-
gierige sich auf einen Rundlauf be-
geben kénnen. Jedes der enthaltenen
Details ist liebevoll aufeinander ab-
gestimmt. Bei der Planung haben
Kulturanthropologin  und  Gértnerin
Anette Vinnen, Museumsleiter Rolf
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Bild 2: Wer setzt sich schon gerne in die
(Brenn-)Nesseln ...

Schamberger und andere eng zusam-
mengearbeitet: Zum Beispiel sind
Pflanzen thematisch zusammengestellt,
die einen Bezug zum Feuer haben.
Einige bringen das Feuer mit ihren
Namen zum Ausdruck, z.B. Feuerdorn
(Pyracantha coccinea) oder Feuersalbei
(Salvia splendens). Andere dagegen
besitzen eine mythologische Bedeu-
tung: Breitwegerich und Dachwurz
schiitzen angeblich vor Feuer oder
Blitzschlag. Weitere erinnern an Er-
scheinungsformen des Lichts oder
der Beleuchtung, wie etwa die Lampi-
onblume. Welche Pflanzengruppen den
Menschen in Zusammenhang mit dem
Feuer medizinisch ,beistehen”, ist
ebenfalls zu erfahren (z. B. rote Rosen-
blatter und Kleine Brennnessel).

Im Namen des Feuers

Die ersten Menschen, die die Erde
bewohnt haben, waren regelméBigen
Ausbriichen von Feuer ausgesetzt.
Blitze, Vulkane und weitere natirliche
Ablaufe verursachten sie. Seitdem
haben die Erdbewohner erst durch
langes Lernen die Fahigkeit erworben,
das Feuer zu kontrollieren.

In vielen Sprachen der Welt ist Rot die
alteste Farbbezeichnung. Darliber be-
steht kein Zweifel, da jedermann mit
der Farbe elementare Kenntnisse
assoziiert: das Rot des Blutes (z.B.
Blutgras), der Liebe oder des Feuers.
Mit solch existenziellen Bedeutungen
ist Rot symbolisch im Ged&chtnis ge-
blieben. Die Farbnuancen des Feuers
wie Rot, Gelb, Orange und Blau treten
in Pflanzennamen in Erscheinung. Mit

Bild 3: Der Blitenstand der Fackellilie erinnert an die traditionelle Lichtquelle.

ihnen sind die Farbgebung der Blite,
des Blattes, der Frucht oder der Rinde
nachgezeichnet.

Fir die Pflanzennamen haben die Men-
schen nicht nur die Farben des Feuers
herangezogen. Die &uBere Form einer
Fackel oder Kerze als Blitenstand
kommt beispielsweise in der Namens-
gebung zum Ausdruck: Die Fackellilie
ist anschlieBend beschrieben. Gleiches
gilt fur sensorische Erfahrungen, die ein
Sonnenbrand herbeifiihrt, oder bren-
nende Hautstellen, die sich durch die
Berilihrung einer Brennnessel ergeben.

Auch in die Sprache ist das ,brennende
Element“ eingedrungen, in der es Zei-
chen fir etwas Gutes und etwas Boses
ist: Mal lodert das Feuer der Liebe, auf
dessen Schonheit und Geflihle etwa die
Rose ,Liebeszauber® hinweist. Mal kann
das Feuer des Hasses brennen, der alles
zu sich nimmt und ausldscht.

Als ,Feuerblume“ kennt der Volks-
mund verschiedene Pflanzen. Dazu
gehdrt beispielsweise der Klatsch- oder
Klapper-Mohn (Papaver rhoeas), der
eigentlich als Saat,unkraut” seine rote
Pracht zeigt. b

Fackellilie

p Die Fackellilie ist eine wunderschén anzusehende Blume, die wie das ge-

nannte Beleuchtungsmittel aussieht. Etwa 60 Arten sind bekannt. Nur wenige
von ihnen sind allerdings flir den Gartengebrauch geeignet. Am wichtigsten ist
die sogenannte Schopf-Fackellilie (Kniphofia uvaria). Diese hat grobe Blatter
und bis zu 20 cm lange, dicke, im unteren Bereich gelbe und an der Spitze
orangerote Blitenkerzen.

AuBerhalb der Blitezeit ist die winterharte Staude aus der Familie der
Liliengewéachse (Liliaceae) fast mit einem Gras zu verwechseln: Sie bildet
dichte Horste aus schmalen, langen Blattern, die bis in den Winter hinein grtin
bleiben. Aus Kreuzungen dieser und einiger anderer Wildarten sind die heuti-
gen Garten-Hybriden entstanden. Deren Farbpalette reicht von WeiB3 Uber
Gelb bis zu leuchtendem Orangerot.

In Stidafrika und Madagaskar zu Hause, lieben Fackellilien warme, geschitzte
Standorte in voller Sonne. Der Boden sollte gut mit N&hrstoffen versorgt, aber
nicht zu schwer und feucht sein. Wichtig ist ein guter Winterschutz, denn die
Pflanzen sind etwas frostempfindlich.

Vermehren lasst sich die Fackellilie durch Teilung der fleischigen Wurzelstécke
im Fruhjahr oder gleich nach der Bliute. Bei der 60 bis 70 cm hohen Zwerg-
Fackellilie (Kniphofia galpinii) ist eine Aufzucht aus Samen ebenfalls mdglich. »
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Kiefer

» Eines der harzreichsten Nadelhdlzer, die hierzulande zu finden sind, ist die Kiefer (Pinus). Der immergriine Nadelbaum hat
eine tief gehende Pfahlwurzel mit zahlreichen Nebenwurzeln, die ihm Standfestigkeit verschafft. In ihrer Anspruchslosigkeit
gedeiht die Kiefer auf fast allen Béden. Selbst aus Fels oder Sand kann der Untergrund bestehen.

» Die Gewdhnliche Kiefer (Pinus silvestris), die auch als Waldkiefer, Féhre oder Dahle bekannt ist, kann eine Hohe von zehn
bis 30 m erreichen. Ihr Stamm ist je nach Standort entweder bis hoch hinauf astrein oder aber niedrig und knorrig gedreht.

» Aus dem Holz im unteren Teil des Stammes, das besonders harzig ist, haben die Menschen Kienspéne geschnitten. Diese
Holzstlicke waren etwa 20 cm lang, ihre Dicke bewegte sich zwischen 5 mm und Fingerstarke. Mehr als eine Stunde
beleuchteten sie die Wohnstube zumindest sparlich. Nach Uberlieferungen haben Bewohner abgelegener Héfe und drmere
Bevdlkerungsschichten die kleinen ,,Harzleuchten® noch zu Beginn des 20. Jahrhunderts genutzt.

Licht und Warme

Seit Millionen von Jahren nimmt die
Sonne Einfluss auf das Leben auf der
Erde. Sie bringt den Menschen Licht und
Warme - jene Kréafte, die lebensnot-
wendig sind. Andererseits fluhren alle
Voélker ihre Fortschritte auf das ge-
zadhmte Feuer zurlick, bei dem zwischen
Nutz- und Schadenfeuer zu unterschei-
den ist:

Feuer und Licht vertraut. Um Licht zu
erhalten, haben sie in Ol getauchte
Dochte, Kerzen und Kienspéne ange-
zlindet.

Vom offenen Feuer sind die Men-
schen mittlerweile abgekommen. Ver-
brennungsprozesse im Haushalt sind
heute elektronisch gesteuert. Zen-
tralheizung und Elektroherd sind an
die Stelle der Feuerstatte getreten,

Im ,Feuergarten” begrenzen Basaltsteine
die Pflanzflache mit der Brandfolgevege-
tation. Sie gehdren zu den sogenannten
Vulkaniten. Die magmatischen Gesteine
sind durch relativ rasche Abkuhlung aus
Lava entstanden und verweisen auf das
vergangene Feuer mit seinen Schaden.
Jeder hat Kenntnis davon, dass unmittel-
bar nach einem Brand die Natur zerstort
ist. Anstelle der blihenden Landschaft
hat sich eine schwarze Ode ausgebreitet:

Bild 6: Urspriinglich in Nordamerika heimisch, ist
die Gewohnliche Nachtkerze (Oenothera biennis)
im 17. Jahrhundert nach Europa gelangt. Die sich

Bild 4: Die Brennende Liebe (Silene chalcedonica) ist eine
mehrjahrige krautige Pflanze, die von Juni bis August in
feuerroten, schirmartigen Dolden bliht.

Bild 5: In Bayern bildet die Kénigskerze
(Verbascum), ein Rachenblitergewéchs,
traditionell den Mittelpunkt des an Maria

Brandrodung lasst den Menschen bei-
spielsweise nutzbares Land zukommen.
Als Quelle von Wéarme und Licht schiitzt
Feuer weiterhin gegen Kaélte und
Dunkelheit. Eine Zubereitung im Feuer
macht Lebensmittel bekdmmlicher
oder langer haltbar. Auf verschiede-
ne Weise und mit unterschiedlichen
Materialien lassen sich mit Feuer
Nutzgegenstande produzieren, wie
etwa TongefaBe, Waffen und anderes.

Ehe Industrialisierung und Elektrifi-
zierung Einzug gehalten haben, waren
die Menschen in ihrer héuslichen
Umgebung im Umgang mit offenem

Himmelfahrt geweihten Krauterbusches.

die fur Licht, Warme, Nahrung sorgte
und gleichzeitig die Bewohner zusam-
menfihrte.

Vorsatzlich verursachtes Brandge-
schehen

Uber eine viel diabolischere Kraft ver-
fugt das Schadenfeuer. Im DreiBigjéhri-
gen Krieg (1618-1648) haben Brand-
stifter Dorfer, Kloster und ganze Stadte
in Schutt und Asche gelegt. Seitdem
steht der ,Rote Hahn“ im Sprachge-
brauch fir ihre Untaten.

erst am spaten Nachmittag bis Abend 6ffnenden
kurzlebigen Bliten behalten ihre Leuchtkraft auch
in der Nacht bei.

Baume sind verkohlt, Pflanzen nur
noch Asche. Tiere, die nicht mehr fliehen
konnten, sind verbrannt. Aufgrund der
kalireichen Holzasche mit Kalk und
Spurenelementen bestehen jedoch gute
Voraussetzungen, dass sich die Pflan-
zenwelt erholen kann.

Angenehmer Rauch

Die meisten Verbrennungsprozesse set-
zen Rauch frei. Dessen positive Eigen-
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Dachwurz

» Die Landguterverordnung von Karl dem GroBen (747-814) hat einst alle Grundbesitzer verpflichtet, den Hauswurz (Sem-
pervivum tectorum) auf jedem Dach anzubauen. Die anspruchslose und ausdauernde Pflanze soll Schutz gegen Unwetter,
insbesondere Blitzeinschlag, geboten haben. Hat sich ein Gewitter gendhert, verbrannten die Menschen Blatter des
Hauswurzes, die sie als Rauchermittel der Herdglut beimengten.

» Aus der Familie der Dickblattgewéchse (Crassulaceae) stammend, liebt das geniigsame Gewé&chs die Sonne und gedeiht
an mageren, steinigen Standorten und in Mauerritzen. Auch als Wetterwurz bezeichnet, entwickelt es viele dickfleischige,
saftige Bléatter, die in sternférmigen oder fast kugelrunden Rosetten angeordnet sind. Aus der Rosettenmitte wéchst ein
schuppiger Stengel mit rosa bis hellroten Bliten.

» Eine Information fiir die Gartenfreunde: Alle erwahnten Blumen und Gewéchse sind im Pflanzenfachhandel erhaltlich.

schaften haben die Menschen frih
erkannt und sich zunutze gemacht: Sie
raucherten Fleisch und Fisch im Rauch-
fang Uber dem offenen Feuer und mach-
ten die Nahrungsmittel haltbar. Zugleich
hat ihnen das R&uchern geholfen, Kleider
und Wohnraume mit Duftnoten zu verse-
hen, einen Schadlingsbefall zu verhindern
bzw. zu desinfizieren. Aromen haben ein-
heimische Krauter (von althochdeutsch
LKrut“: nutzbares Gewdachs) verliehen. Als
Genussmittel fungiert der Tabak auch
heute noch.

In der christlichen Lehre ist schlieBlich der
Gedanke aufgetaucht, dass Feuer reinigt,
indem es zerstért. Wie eine Droh- und
Machtgebédrde mutet es an, dass die
negativen Folgen des Feuers immer gott-
lichem Willen zu entspringen scheinen.
Die Ubermacht der Flammen als Fege-
feuer und Hollenglut wohnt der Religion
des christlichen Abendlandes nach wie
vor inne.

Magische Pflanzen

Gewitter haben die Menschen als Bekun-
dung des himmlischen Zorns gedeutet.
Mit den Blitzen, die auf die Erde nieder-
gingen, zeigte Gott seinen Zorn Uber die
Fehler der Einzelnen oder der Gemein-
schaft deutlich an. Bis zur Erfindung des
Blitzableiters, der ehemals in die gott-
lichen Rechte intervenierte, glaubte sich
die Menschheit den Naturgewalten ohn-
machtig ausgeliefert. Nur Pflanzen haben
Haus und Hof, Mensch und Vieh vor den
Wetterschlagen geschitzt. Noch heute
gehdrt es zum Brauchtum, mit einem ge-
segneten KrauterstrauB im Dachgebalk
des Hauses Schutz gegen Einschlage
von Blitzen zu erbitten. Zwischen sieben,
neun und 77 Pflanzenarten kénnen zum

StrauB gewunden sein, der die Krauter-
weihe oder ,Unser Frauen Wirzweih®
erhélt. Baldrian (Valeriana), Johanniskraut
(Hypericum), Kamille (Matricaria recutita)
und Schafgarbe (Achillea millefolium)
gehdren unter anderen dazu.

Im ,Feuergarten“ ist die Dachwurz zu
sehen, der ebenfalls eine Schutzfunktion
vor Feuer oder Blitzschlag nachgesagt ist.
Trotz aller Vorkehrungen ist bisweilen

. ' L
Bild 7: Karl der GroBe ordnete an, den
Dachwurz als Blitzschutz auf die Hauser
zu setzen.

dennoch eine Feuersbrunst ausge-
brochen. Dann haben die Leute in der
Brandstéatte ein Feueropfer dargebracht.
In Hessen sollte das dem Feuer Uber-
antwortete Bettlaken einer Frau im
Wochenbett oder das Hemd einer Magd
das Flammenmeer einddmmen.

Nicht immer ist es allerdings gelungen,
korperliche Schaden zu verhindern. Im
Brandfall sind Letztere meist Uberaus
schmerzhaft und hdufig entstellend. Die
Arnika (Arnica montana) als schmerz-
lindernde Pflanze ist im ,Feuergarten”
dennoch nicht angebaut. Der geschutzte
sogenannte Bergwohlverleih ist in der
hiesigen Gegend nicht zu finden.

Brandschutzerziehung auf ungewohn-
liche Art

Am Ende ihrer Gartenwanderung errei-
chen die Besucher das ,,Feuerléschboot |
— Emden®, das das DFM Ubernommen
und restauriert hat. Inzwischen ist das
angegriffene Ausstellungsstiick in einen
Dornréschenschlaf versetzt. Namentlich
einen Bezug zum Feuer besitzende Klet-
terrosen geben zu verstehen, dass die aus

Bild 8: Die rote Farbe des Feuers ist im Namen der
Rose verewigt. Sie heiBt ,,Red Fire“.

dem Maéarchen bekannte Rosenhecke nur
schwer zu iberwinden ist. Vielleicht kommt
auch hier eines Tages ein Prinz, um das
,Schone“ aus seinem Schlaf zu erwecken.
Nach dem Rundgang durch den ,Feuer-
garten kénnen Interessierte viel Wis-
senswertes berichten. Die verschiedenar-
tigen Facetten des Feuers haben sie Uiber
die zweifellos bestehende Beziehung zur
Pflanzenwelt herleiten kénnen. Diese Zu-
sammengehdrigkeit vermag lehrreiche,
unbekannte, erheiternde Geschichten zu
erzahlen und lasst immer wieder neue
Aspekte entdecken. =
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